
RECURSOS PARA 
ADOLESCENTES

Asociación Nacional de 

DesordenesAlimenticios

Ⓒ 1.800.931.2237
o envíe NEDA al 741741  

nationaleatingdisorders.org

Abuso de sustancias 

y Salud Mental 

(SAMH)
Ⓒ 1-800-662-HELP (4357)

findtreatment.samhsa.gov

Línea Nacional de Prevención 

del Suicidio

Ⓒ 988
suicidepreventionlifeline.org

Dejar de Fumar
Línea de Florida

Ⓒ 1.877.U.CAN.NOW
tobaccofreeflorida.com

Live
Vape FREE

envíe VAPEFREE al 873373.
TobaccoFreeFlorida.com
/LiveVapeFree

Escribir amor en sus 

manos: Ayuda con
depresión, adicción, autolesión, y suicidio

twloha.com/self-
care

Amor es Respeto –

Prevención y terminación de 

relaciones abusivas

Ⓒ 1.866.331.9474
o envíe LOVEIS to 22522

Instituto Nacional en 

Abuso de Drogas para 

Adolescentes

teens.drogabuse.gov

Patrocinado por Central Florida Cares Health System, Inc. y 
el Departamento de Niños y Familias del Estado de Florida

PARA MÁS RECURSOS VISITE

brevardprevention.org/resourses
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